Lebensweg

Ruckblick auf ein erfahrungsreiches Leben
beruflich wie privat
Lebenslauf rickwarts chronologisch

- 2023 Heilerausbildung mit Birgit Fischer
- 2023 Vorbereitende Workshops bei Birgit Fischer:
- Staarseed Lecture
* Trance basis Workshop
* Connencted Reloaded
* Energien Lesen Lernen

- 2020 - 2022  verschiedene Oneline Kurse mit Marko Lorenz zur
Bewusstseinsentwicklung

-2017 - 2018  Ausbildung bei Alexandra Rieger zum RaidhoTrainer/
Pferdegestutztes Coaching/ Personlichkeitsentwicklung

- 2016 Rente Ausstieg aus dem offiziellen Berufsleben

Mehrere Seminare und Workshops zur
Bewusstseinserweiterung und Personlichkeitsentwicklung
begleitet von Pferden bei: Alexandra Rieger, Ulrike
Dietmann, Oneline Kurse bei Alexandra Konig

-2014 -2016  Ausbildung zum Transformationscoach bei Christoph

Fasching

- 2011 Ausbildung zur Kursleiterin fur Progressive
Muskelentspannung nach Jacobsen

- 2010 Informations- und Praxisseminar fur Russische Heilweisen,
bei der Akademie Pro Bios - FUr das Leben

- 2009 Matrix Transformationscoach Level 1 +2 bei Ulrich Kieslich

- 2009 Ausbildung zur Bioenergetischen Massagetherapeutin nach

Hartmut Fraas, Deutsche Ausbildungszentrum der
angewandten Bioenergetik Nurnberg

- 2009 Ausbildung zur Bioenergetischen Massagetherapeutin nach
Hartmut Fraas, Deutsches Ausbildungszentrum der
angewandten Bioenergetik Nurnberg

- 2008 Ausbildung zum Geistigen Heilen bei Silvia Nowak DGH



- 2008

- 2006 — 2007

- 2006

- 2007

- 2005

- 2002

- 1997

- 1994

- 1985

- 1972

- 1955

Shiatsu-Massage am Massagestuhl Ausbildung fur Massage
am Arbeitsplatz

Ausbildung zur Tierdolmetscherin und Geistiges Heilen flr
Tiere

Unternehmerin Fa. ,Life Balance®, mit Massage am
Arbeitsplatz, Gesundheitsvortrage, Lachtrainerin,
Entspannungsmasseurin und Entspannungstechniken am
Arbeitsplatz

Ausbildung Entspannungs-Massage-Therapeutin bei Ruth
Grewe, Your Trainingscenter

Ausbildung zur Lachtrainerin an der Lach-Akademie von
Heide-Marie Wahl

Dazwischen Auszeit zur Neuorientierung

Fachkauffrau fur Einkauf und Materialwirtschaft, zuletzt in
leitender Position

Fachstudium fur Fachkauffrau fur Einkauf und
Materialwirtschaft Abschluss IHK, VWA Stuttgart

Burokauffrau Abschluss IHK, FBD Schule Stuttgart

Umsiedlung nach Deutschland Uber Zusammenfuhrung von
deutschstammige Volker aus dem Ausland

Gastronomie und Verkauf

in Rumanien, Banat, Temeschburg/Timisoara geboren



